Comune di Fagagna
Assessorati: Sanita, Assistenza e Istruzione; Ambiente

LUAmministrazione Comunale, in collaborazione con I’Associazione 18
MAGGIO 1370 e con altri Comuni aderenti partecipa al progetto:

PASSEGGIAMO INSIEME

SETTEMBRE

Giovedi 14: ore 17.00 - Parco del Cjastenar di Fagagna

Giovedi 28: ore 17.00 - Parcheggio area festeggiamenti

“Sot dal Morar” - Madrisio di Fagagna

L’Associazione 18 MAGGIO 1370 al fine di promuovere lo Stile di Vita Attivo, propone passeggiate di
gruppo di circa 2-3 KM ad andatura moderata, su percorso accessibile (strada asfaltata o sterrata),
precedute da una breve sessione di esercizi di mobilita e flessibilita articolare. Sono previste brevi soste
presso punti di interesse storico, artistico o naturalistico. Non sono previsti punti di ristoro o assistenza
sanitaria. Durante la passeggiata i minori devono essere accompagnati da un adulto che se ne assuma
la responsabilita, inoltre & necessario rispettare il Codice della strada, tenere i cani al guinzaglio e
seguire le norme della Polizia Locale. Si consigliano abbigliamento e calzature adeguate alle condizioni
atmosferiche.



